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Édito

Grève du 27 septembre : un événement his-
torique sur lequel tabler

Le 27 septembre dernier fut une journée 
dont il faudra se souvenir longtemps. 
Si le succès des actions québécoises 

est impressionnant, avec des actions dans plus de 
50 villes, dont 500,000 au rassemblement monstre 
de Montréal, ça l’est encore plus en regard du 
bilan international : plus de 7,6 millions de 
personnes sont descendues dans les rues et ont 
fait la grève pour réclamer une action climatique, 
dans le cadre de 6135 actions!

Pour la Table et ses regroupements membres, il 
importe de nommer les impacts de la crise cli-
matique et environnementale sur la santé, en 
soulignant que les premières victimes sont les 
personnes les plus vulnérables, sur les plans 
économiques et de la santé. Rappelons que les 
personnes décédées lors des épisodes de cani-
cules vécues au Québec en 2010 et 2018 étaient 
des personnes vulnérables, sans soutien ni aide 
suffisante, en bonne partie en raison de la dégra-
dation du système public de santé et services so-
ciaux.

Notre situation est évidemment sans commune 
mesure avec les conséquences subies à répé-
tition dans de nombreux pays lors d’événements 
météorologiques extrêmes, celles des migrations 
forcées et des conflits. Cela ne change cependant 
rien à la responsabilité des gouvernements du 
Québec et du Canada, d’agir pour réduire dras-
tiquement les émissions de gaz à effet de serre, 
autant pour leurs effets ici que globalement. Dans 
un contexte de surplus budgétaires faramineux, 
il faut aussi rappeler à nos gouvernements leur 
responsabilité de réinvestir massivement dans 
les soins de santé et programmes sociaux acces-
sibles, publics, universels, gratuits et adaptés aux 
bouleversements climatiques et environnemen-
taux et soutenir financièrement les groupes com-
munautaires.

Quant à nous, il est essentiel de rendre les ac-
tions et les mobilisations accessibles pour tous 
et toutes, notamment aux personnes vivant avec 
un handicap et leurs alliés-es (voir page 18).
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Nouvelles de la rencontre avec la ministre 
de la Santé et des Services sociaux
Une délégation de la Table a récemment ren-
contré la ministre de la Santé et des Services so-
ciaux, madame Danielle McCann. Il s’agissait de la 
première rencontre depuis que le Programme 
de soutien aux organismes communautaires 
(PSOC) a été mis sous la responsabilité de la 
ministre (plutôt qu’au ministre délégué aux Ser-
vices sociaux, comme c’était le cas auparavant). 

Cette rencontre, très cordiale, a surtout permis de 
présenter à la ministre le rôle social joué par les 
regroupements et leurs groupes membres, ainsi 
que celui de la Table.

Bien que la ministre ait donné peu d’information 
sur sa vision du PSOC, elle a semblé partager les 
préoccupations de la Table quant à l’équité au 
sein du PSOC. Quant au rehaussement de 35M$ 
pour 2019-2020, la ministre a déjà procédé à plu-
sieurs annonces quant aux enveloppes attribuées 
à divers CISSS-CIUSSS. Et elle a pu constater que 
les retombées pour les groupes variaient selon les 
régions, ce qui ne permet pas de traiter la popula-
tion avec équité. 

La Table a évidemment présenté les revendica-
tions de la Campagne CA$$$H, en mettant partic-
ulièrement l’accent sur les attentes face au budget 
de 2020-2021. La Table a ainsi souligné que le 
seul montant prévu jusqu’à présent provenait d’un 
engagement du gouvernement précédent, soit 
5M$, et que les groupes ne pouvaient attendre les 
sommes qui pourraient accompagner le prochain 
Plan d’action gouvernemental en matière d’action 
communautaire (PAGAC), dans 2 ans. Concernant 
l’indexation annuelle des subventions, la Table 
a réitéré son offre de collaborer à l’établissement 
d’une base de calcul qui tiendrait compte de la 
hausse des coûts de fonctionnement, en rem-
placement de l’Indice des prix à la consommation 
(IPC).

La Table lui ayant mentionné que plusieurs re-
groupements provinciaux attendaient une pre-
mière rencontre, la ministre a partagé le souhait 
d’établir des canaux de communication efficace et 
de tenir des rencontres lorsque nécessaire. 

Nouveau départ pour les travaux sur le 
PSOC
Après 2 ans d’attente et de tergiversations, les 
travaux devant porter sur le document « Orien-
tations ministérielles du PSOC » ont finalement 
débuté, mais selon une formule différente de celle 
prévue : par la mise sur pied du Groupe de tra-
vail sur le PSOC, responsable de la mise à jour 
tant attendue du PSOC, notamment celle de la 
Brochure.

Le Groupe travail réunit des responsables du 
ministère de la Santé et des Services sociaux 
(MSSS) et des gestionnaires de CIUSSS, ainsi que 
les délégations de la Table et de la Coalition des 
tables régionales d’organismes communautaires 
(CTROC). 

La Table y défendra les principes qui guident ses in-
terventions depuis belle lurette, notamment quant 
à la protection de l’autonomie des groupes 
et des regroupements, et à l’application de 
l’harmonisation des pratiques administratives 
dans un objectif d’équité. Les premiers échang-
es ont d’ailleurs permis d’entrevoir des avancées 
possibles en cette matière, tant au niveau de 
l’équité d’accès pour la population que d’un trait-
ement administratif et financier équitable pour les 
groupes et leurs regroupements.

Le travail sera intense et concentré dans les pro-
chaines semaines, dans l’objectif que les de-
mandes PSOC pour 2020-2021 se fassent en 
fonction de documents actualisés. Comme à son 
habitude, la Table vous tiendra au courant des ré-
sultats et fera connaître son analyse dès que les 
résultats se concrétiseront.

Édito (suite)

http://trpocb.org/campagnecasssh/
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En route vers le prochain Plan d’action gou-
vernemental en matière d’action commu-
nautaire (PAGAC)
Durant l’automne, la Table et ses membres partici-
peront activement à la consultation menée par le 
ministre du Travail, de l’Emploi et de la Solidarité 
sociale (MTESS) relativement au prochain PAGAC. 
Il s’agit d’une occasion importante pour proposer 
les éléments que devrait contenir le prochain Plan 
d’action, et ainsi guider le gouvernement pour 
qu’il poursuive l’application de la Politique gou-
vernementale de reconnaissance de l’action com-
munautaire. Le gouvernement ayant prévu sortir le 
Plan d’action à l’occasion du 20e anniversaire de 
la Politique (au printemps 2021), cela augure bien 
quant aux efforts qu’il pourrait déployer pour que 
ce moment en soit un de célébration. En transmet-
tant un message fort, nous pourrions ainsi 
faire des gains intéressants, et pas seule-
ment en termes financiers. L’opportunité 
est à saisir!

Bientôt sur vos écrans : relance de 
la campagne Mon OSBL n’est pas un 
lobby 
Après avoir réagit par communiqué, en juin 
dernier, au dépôt du rapport du Commis-
saire au lobbyisme, la Table a récemment 
rassemblé les organisations impliquées 
dans la campagne Mon OSBL n’est pas un 

lobby. La rencontre a permis de partager les analy-
ses de ce qui constitue la 4e tentative d’assujettir 
les OSBL, en tout ou en partie, à la Loi sur l’éthique 
et la transparence en matière de lobbyisme. La 
ministre responsable du dossier, madame Sonia 
Lebel n’a montré aucune intention de donner suite 
à ce rapport à court terme, mais les actions de Mon 
OSBL n’est pas un lobby pour les prochains mois 
viseront à formaliser le rejet des propositions qu’il 
contient. Le fait que ce dossier traîne depuis plu-
sieurs années ayant créé de la confusion, tant chez 
les OSBL que chez les titulaires de charges pub-
liques, des actions seront également réalisées 
pour combiner sensibilisation et documentation 
des difficultés rencontrées. C’est donc à suivre.

Élections fédérales 2019
Guides et ressources pour les groupes communautaires

Plusieurs de nos enjeux de santé et services sociaux relèvent de la scène fédérale. C’est pourquoi 
la Table publie une liste des guides et ressources d’éducation populaire sur les élections fédéra-
les, pertinents pour les groupes communautaires. Certains sont généraux, d’autres touchents des 

enjeux tels la pauvreté, la proche-aidance, le logement, les violences faites aux femmes, etc.

Si vous connaissez une ressource pertinente à publier ici, merci de l’envoyer à info@trpocb.org

Édito (suite)

http://trpocb.org/elections-federales-2019-guides-ressources/
http://trpocb.org/elections-federales-2019-guides-ressources/
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L  a campagne Engagez-vous pour le communautaire revient également 
bientôt avec un nouveau plan d’action, solidement ancré dans les résultats 
étoffés du bilan du dernier plan d’action! Le nouveau plan d’action a 

été construit par le comité de coordination, en étroite colloboration avec les 
antennes régionales et les regroupements nationaux participants. Le tout 
devrait être fin prêt pour le début de novembre!

Pour être tenu au courant des suites, écrivez à engagezvousACA@gmail.co

Campagne Engagez-vous pour le communautaire
Un plan d’action en consultation

Orchestrée par la Table des regroupements provin-
ciaux d’organismes communautaires et bénévoles, la 
campagne CA$$$H (Communautaire autonome en santé 

et services sociaux – Haussez le financement) vise notamment un 
meilleur financement des groupes communautaires en santé et 
services sociaux, en reconnaissance de leur apport social et à la vie de très nombreuses personnes.

Le comité de coordination de la campagne travaille actuellement à un nouveau plan d’action, en col-
laboration avec les membres de la Table. Une rencontre d’arrimage avec la campagne Engagez-vous 
pour le communautaire est également au programme, parmi les priorité.

Pour toute question et rejoindre l’équipe de la campagne CA$$$H : casssh@trpocb.org

Campagne CA$$$H 
Nouveau plan d’action à venir

Un régime d’assurance-médicaments public, gratuit et 
universel réclamé aux partis politiques

À l’occasion des élections fédérales de cet 
automne, le front uni pour une régime 
d’assurance médicaments public, gratuit et 

universel à fait paraître une lettre ouverte, afin de : 
1) Demander un engagement clair en ce sens à tous 
les partis politiques fédéraux; 2) Rappeller que, 
contrairement à ce que soutien l’actuel gouverne-
ment du Québec, cela est aussi une urgence, pour 
les Québecoises et Québecois:

Les études démontrent que l’instauration d’un 
régime entièrement public et universel pourrait 
réduire le prix des médicaments de 20 % à 40 %. 
Seulement au Québec, on parle d’économies de 

l’ordre de 1 à 3 mil-
liards de dollars par 
année. (...) les faits 
démontrent claire-
ment que le régime 
hybride qui existe au 
Québec est loin de 
satisfaire les besoins de santé — et budgétaires – 
de la population. 

La suite de la lettre ouverte sur le site Internet de 
Le Devoir

Sur le site Internet de la Table : toutes les informa-
tions sur ce dossier

engagezvousaca.org
mailto:engagezvousACA%40gmail.com?subject=
http://trpocb.org/campagnecasssh/
http://trpocb.org/campagnecasssh/
mailto:casssh%40trpocb.org?subject=%20casssh%40trpocb.org
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Pourquoi nous étions en grève le 27 septembre?

Cette année, la Table est devenue signataire de la Déclaration d’urgence climatique, et a rejoint 
le mouvement pour la justice climatique, La planète s’invite au communautaire. Ainsi, la Table 
s’est jointe au mouvement mondiale de grève pour la planète - avec un nombre record de plus 

de 7.6 millions de personnes qui, dans 185 pays, sont 
descendues dans les rues et ont fait la grève pour réclamer 
aux gouvernements une action climatique.

Pour en savoir plus sur les mobilisations à travers le monde

Pourquoi la crise climatique nous concerne?
Au Québec, la journée de grève eu lieu e 27 septembre. 
Pour l’occasion, la présidente du conseil d’administration 
de la Table, Odile Boisclair, a fait paraître une lettre ouverte 
à ce sujet (parue dans La Tribune et Le Soleil) :

“Ici comme ailleurs, les personnes les plus vulnérables sur les plans économique et de la santé 
sont, et de loin, les premières victimes. La canicule de 2018, qui a causé plus d’une centaine de 
décès au Québec, en est une douloureuse illustration. (...) Essentiellement donc, on parle de 
personnes vulnérables, sans soutien ni aide suffisante, en bonne partie en raison de la dégrada-
tion du système public de santé et services sociaux. Les coupures drastiques dans les budgets 
et les désorganisations du réseau, par les réformes ayant accompagné les plans d’austérité, 
ont accru l’isolement et la vulnérabilité de nombreuses personnes et les ont privés de soins et 
de soutien. Les choix budgétaires ont ainsi accru la sévérité des impacts de la crise climatique. 
Et les impacts disproportionnés sur certains groupes, comme les femmes, n’est pas à oublier. 
Entre autre car elles sont majoritaires comme travailleuses du réseau de la santé et des services 

sociaux, et comme proches aidantes.”

Pour lire l’intégralité de la lettre ouverte | Voyez l’album photo de la marche à Montréal

La planète s’invite au communautaire
La Planète s’invite au communautaire est un appel à la mobilisation des groupes communautaires, sur la 
crise climatique, initié par le Mouvement d’éducation populaire et d’action communautaire du Québec 
(MÉPACQ), le Regroupement québécois des groupes écologistes (RQGE) et le Réseau québécois de 
l’action communautaire autonome (RQ-ACA).

Si ce n’est pas déjà fait, ajoutez votre organisation 
à la liste de signataires de la déclaration La planète 
s’invite dans le communautaire, pour affirmer la néces-
sité que la transition énergétique se fasse dans une 
perspective de justice sociale. Inscrivez-vous à la liste 
d’envoi pour être tenu au courant des prochaines mo-
bilisations : cliquez ici pour vous inscrire

mailto:http://www.cssante.com/sites/www.cssante.com/files/duc_couleur.pdf?subject=
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekVBlGQ3ypTGfLXvC4xtNrQkF8dgRu8mYSCcv24L3ePdIVrg/viewform?fbclid=IwAR12p1NE159Aoep2e9hJGUJm5KKj4frhLexwmxxxJHkeUEoy_AmHTRF4OxU
https://fr.globalclimatestrike.net/
mailto:http://trpocb.org/pourquoi-nous-serons-en-greve-le-27-septembre/?subject=
https://www.facebook.com/pg/rqaca/photos/?tab=album&album_id=2348231278607421&ref=page_internal
mailto:http://www.mepacq.qc.ca/?subject=
mailto:https://rqge.qc.ca/la-planete-sinvite-au-communautaire/?subject=
mailto:http://www.rq-aca.org/?subject=
mailto:https://rq-aca.us1.list-manage.com/track/click%3Fu%3Dd86fd14b747d7cc1eadccd3c8%26id%3D1d53664f5e%26e%3Dda5163bf10?subject=
mailto:https://rq-aca.us1.list-manage.com/track/click%3Fu%3Dd86fd14b747d7cc1eadccd3c8%26id%3D1d53664f5e%26e%3Dda5163bf10?subject=
https://laplanetesinvite.org/inscription-aux-alertes/
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Le Rapporteur spécial des Nations Unies sur le 
droit qu’a toute personne de jouir du meilleur 
état de santé physique et mentale possible, 

Monsieur Dainius Puras, a présenté son rapport 
final sur sa visite au Canada (du 5 au 16 novembre 
2018). La Table avait eu l’occasion de le rencon-
trer, avec plusieurs autres organisations membres 
et alliés (photo), pour lui brosser un état détaillé 
de la situation de la santé et des services sociaux 
au Québec.

Le rapport final du Rapporteur spécial a été 
présenté en juin dernier, aux Nations unies (en 
anglais seulement). Pour l’occasion, les organi-
sations participantes à la rencontre ont publié 

un communiqué de presse conjoint : Le Conseil 
des Droits de l’Homme des Nations Unies rappelle 
au Canada et au Québec que la santé est un droit 
humain (repris par Radio-Canada International).

Enfin, la Table a publié une traduction française 
des extraits les plus pertinents et les recom-
mandations du rapport, pour utilisation dans le 
cadre de vos communications et représentations : 
télécharger les extraits à partir d’ici.

Rapport final du Rapporteur spécial
sur le droit à la santé

Nos luttes, nos victoire : Semaine nationale de l’ACA

La Semaine nationale de l’action communautaire autonome, 
qui se tiendra du 21 au 25 octobre 2019, mettra en lumière 
l’apport exceptionnel des organismes communautaires dans 

la construction du filet social québécois. L’événement est coordon-
né par le Réseau québécois de l’action communautaire autonome 
(RQ-ACA).

Cette année, un lancement à l’Assemblée nationale, plusieurs pan-
els thématiques et un gala de reconnaissance de l’ACA sont à 
l’honneur. Excellente nouvelle: ces activités ont lieu dans différen-
tes villes du Québec! Les panels thématiques :

•	 Lutter contre la crise climatique dans une perspective de justice 
sociale

•	 Le travail invisible des femmes : du privé vers le politique, luttes 
et victoires des mouvements féministes

•	 Participation citoyenne et démocratie : les luttes à venir (avec la 
participation de Mercédez Roberge, coordonnatrice à la Table)

•	 L’ACA dans une perspective d’interdépendance des droits

Pour plus de détails : consultez la programmation

https://www.ohchr.org/Documents/Issues/Health/A_HRC_41_34_Add.2_AdvanceUneditedVersion.docx
http://trpocb.org/conseil-droits-de-lhomme-nations-unies-rappelle-canada-quebec-sante-droit-humain/
http://trpocb.org/conseil-droits-de-lhomme-nations-unies-rappelle-canada-quebec-sante-droit-humain/
http://trpocb.org/conseil-droits-de-lhomme-nations-unies-rappelle-canada-quebec-sante-droit-humain/
http://trpocb.org/conseil-droits-de-lhomme-nations-unies-rappelle-canada-quebec-sante-droit-humain/
https://www.rcinet.ca/fr/2019/06/27/le-conseil-des-droits-de-lhomme-des-nations-unies-rappelle-au-canada-et-au-quebec-que-la-sante-est-un-droit-humain/
http://trpocb.org/le-rapporteur-special-des-nations-unies-sur-le-droit-a-la-sante-en-visite-au-canada/
http://www.rq-aca.org/
http://www.rq-aca.org/blog/2019/09/23/programmation-de-la-semaine-nationale-de-laction-communautaire-autonome-2019/
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Et si on s’écoutait?

Le 24 octobre prochain, ce sera la Journée de l’écoute au 
Québec, avec comme porte-parole la fabuleuse Florence K! 
Des activités serons proposées par les 22 centres d’écoute 

de l’Association des Centres d’Écoute Téléphonique du Québec 
(ACETDQ).

La chanteuse Florence K. reconnaît l’importance de l’écoute 
active. Il y a quelques années, elle a vécu une période dépres-
sive qu’elle raconte d’ailleurs avec brio dans le livre Buena Vida : « 
La prévention en santé mentale est d’une importance primordiale 
aujourd’hui plus que jamais. Grâce aux bénévoles et aux centres 
d’écoute, une oreille attentive est offerte à ceux qui en ont be-
soin, encourageant ainsi la dé-stigmatisation et l’accès à de l’aide 
rapide. Ayant moi-même connu pendant plusieurs années des 
troubles de santé mentale, je sais à quel point le soutien est im-
portant dans le chemin vers la guérison. Et c’est précisément ce 
que fournissent les centres d’écoute. »

Nouveauté en 2019 : l’ACETDQ va présenter deux conférences en ligne : 

•	 Comment l’écoute m’a sauvée la vie ? : 24 octobre à 10 heures.

•	 L’écoute, une compétence qui se cultive ! : 24 octobre à 14 heures

Tous les détails : www.acetdq.org | Conférences en ligne : www.facebook.com/ACETDQ/

Pour un Québec lumineux: stratégie nationale de 
prévention du suicide réclamée

Afin de convaincre le gouvernement du Québec de 
mettre sur pied une stratégie nationale en préven-
tion du suicide, plus de 25 organisations nationales 

œuvrant en prévention du suicide et en santé mentale, 
ou ayant ces enjeux à cœur, ont lancé un collectif et la 
campagne Pour un Québec plus lumineux. 

Chaque jour au Québec, on compte 3 suicides. C’est le 
même nombre de victimes qu’il y a 40 ans.

Or, depuis 15 ans, le Québec est dépourvu d’une stratégie 
nationale de prévention, moyen le plus efficace pour sauver 
des vies. Pour soutenir Le collectif :

•	 Appuyer Le collectif, lire le plaidoyer, partager la campagne dans vos réseaux et télécharg-
er les outils sur le site collectifpreventionsuicide.com;

•	 Suivre la page Facebook du collectif  pour connaître les plus récentes actualités.

https://www.acetdq.org/nouvelles
https://www.acetdq.org/nouvelles
www.acetdq.org
www.acetdq.org
www.facebook.com/ACETDQ/
collectifpreventionsuicide.com
https://www.facebook.com/CollectifPreventionSuicide/
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Découvrir, c’est voir autrement

D2018 à 2025, le Mouvement Santé mentale Québec met en lumière 7 
ASTUCES pour protéger sa santé mentale. Chaque année, l’une des astuces 
fait l’objet d’une campagne annuelle. Chaque personne a le droit d’être 

outillé et soutenu tout au long de sa vie. Pour 2019-2020, le Mouvement et ses 
membres vous invitent à embarquer dans la montgolfière pour promouvoir l’astuce 
DÉCOUVRIR!

Jusqu’au 30 avril 2020, faites la promotion de la santé mentale dans vos milieux 
en utilisant les outils de la campagne Découvrir, c’est voir autrement : découvrons 
comment ce qui semble connu, comme l’orange du visuel, peut cacher une autre 
réalité...

Les outils de la campagne

Écoutez le panel sur le thème Découvrir, c’est voir autrement

Des capsules d’animation pour démystifier le dépistage 
du VIH et autres ITSS

La Coalition des organismes communautaires québécois 
de lutte contre le sida (COCQ-SIDA) est fière de présen-
ter deux nouvelles capsules d’animation visant à démysti-

fier les modalités des tests de dépistage du VIH et des autres 
infections transmissibles sexuellement et par le sang (ITSS). 
Ces capsules résument, en moins de deux minutes, le déroule-
ment de l’examen et les méthodes d’analyses, et répondent 
aux questions les plus fréquemment posées tout en clarifiant 
certains faits concernant les dépistages.

Créées pour être facilement partageables sur les médias sociaux, ces courtes vidéos sont disponibles 
avec sous-titres français, anglais et espagnol.

Capsule pour adolescents-es

Capsule pour adultes

Vous pouvez aussi les partager à partir des 
pages Facebook et Twitter de la COCQ-SI-
DA.

Sur le front de la lutte à la criminalisation des personnes vivant avec le VIH-Sida
La COCQ-SIDA accueille favorablement, mais avec réserve, ce qui semble être la nouvelle approche 
québécoise en matière de criminalisation de la non-divulgation du statut sérologique. Car bien qu’il 
s’agisse d’une avancée substantielle pour les droits des personnes vivant avec le VIH au Québec, la 
nouvelle approche comporte des lacunes préoccupantes. Pour lire le communiqué

https://www.mouvementsmq.ca
https://www.mouvementsmq.ca/campagnes/campagne-2019-2020/en-bref
https://www.mouvementsmq.ca/campagnes/campagne-2019-2020/outils
https://www.facebook.com/mouvementsmq/videos/299367907683590/
http://www.cocqsida.com/
https://www.youtube.com/watch?v=UZa5aXN7K_E
https://www.youtube.com/watch?v=04Gx8PB-IIE
https://www.facebook.com/COCQSIDA/
https://twitter.com/COCQSIDA
http://www.cocqsida.com/mediatheque/communiques-de-presse/criminalisation-approche-quebecoise-allons-plus-loin.html
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Appel aux témoignages
STOP violences obstétricales

et gynécologiques

Grande campagne d’appel à témoignages, Stop VOG vise 
à dénoncer les violences obstétricales et gynécologiques 
qui existent au Québec. En déposant votre témoignage, 

vous contribuerez à rompre le silence autour de ces formes de 
violences, encore bien trop peu prises au sérieux et dénoncées!

Les VOG sont des violences systémiques et genrées qui sont en lien avec la santé reproduc-
tive et sexuelle. Elles prennent forme dans un contexte de suivi gynécologique ou obstétrical. 
Elles peuvent être vécues lors d’un accouchement, d’une fausse couche, d’un avortement aussi 
bien que lors d’un simple rendez-vous gynécologique, d’une échographie ou d’une mammog-
raphie. Les personnes vivant à l’intersection de plusieurs systèmes d’oppressions tels que les 
femmes racisées, excisées, autochtones, en situation de handicap, lesbiennes, bisexuelles, les 
personnes intersexes et les personnes trans et non-binaires sont encore plus à risque de subir 

cette violence.

La campagne a été initiée par La collective du 28 mai, rassemblant plusieurs groupes féministes.

Pour en savoir plus et présenter un témoignage

Pour une éducation à la sexualité positive,
inclusive et anti-oppressive

U une lettre ouverte signée par la Coalition pour l’éducation à la sexualité (portée par la Fédéra-
tion du Québec pour le planning des naissances - FQPN) et une foule de ses alliés-es et profes-
sionnels-les de l’éducation :

“L’éducation à la sexualité mérite pourtant qu’on y accorde beaucoup plus d’attention et de 
ressources. Éduquer « à la sexualité », c’est apprendre à nos jeunes qu’elles et ils sont les seul.
es maitres de leur corps, peuvent dire non (ou oui!) et choisir les modalités de leurs rapproche-
ments affectifs et physiques. C’est leur apprendre qu’il y a plusieurs types de familles où des 
enfants peuvent s’épanouir. C’est leur faire comprendre qu’elles et ils n’ont à être hétérosex-
uel.les et à se conformer aux stéréotypes de genre que si cela convient à ce qu’elles et ils res-
sentent en leur for intérieur. Enseigner aux jeunes à réfléchir de manière critique et libérée face 
à l’ensemble des normes qui pèsent sur la construction de 
leur identité et leur sexualité fait incontestablement partie 

du rôle que doit jouer l’école.”

Pour lire l’intégralité de la lettre ouverte

Pour signer la pétition exigeant des moyens financiers dédiés 
à l’éducation à la sexualité et la collaboration avec les acteurs 
du milieu.

http://stopvog.org/
http://stopvog.org/a-propos/la-collective/
http://stopvog.org/
https://fqpn.qc.ca/educsex/
https://fqpn.qc.ca
https://www.fqpn.qc.ca/actualites/les-jeunes-du-quebec/
https://fqpn.qc.ca/educsex/


Mémo
Le

de la Table

[12]           Mémo • Automne 2019

7e Journée de l’Alternative en santé mentale

Abus dans l’enfance, violence, pauvreté, endettement, harcèlement... tant de situations intenables 
qui peuvent mener, à court ou moyen terme, à une dégringolade. De nombreux experts de la 
santé mentale, dont le Rapporteur spécial de l’ONU sur le droit à la santé, érigent leur voix ici et 

là pour invoquer le caractère social de nombreuses souffrances, et pour rappeler que le droit à la santé 
- physique et mental - est un droit humain fondamental. 

Alors pourquoi parler de “maladie de cerveau”, si 
les causes sont notamment sociales? Et pourquoi y 
répondre quasiment systématiquement par la médica-
tion, alors que le « remède » devrait prendre en cause 
les racines de nos difficultés?  Le mouvement alternatif 
en santé mentale, porté par le Regroupement des res-
sources alternatives en santé mentale du 
Québec (RRASMQ), oeuvre justement à 
faire reconnaître ces dimensions sociales 

de la souffrance mentale, et développe des réponses qui prennent en compte la globalité 
du vécu d’une personne.

La Journée de l’Alternative en santé mentale a lieu le 10 octobre, partout au Québec! 
Cette année, la 7e édition se vit sous le thème des droits et de la citoyenneté des per-
sonnes! L’objectif est de sensibiliser au respect des droits et de la pleine citoyenneté des 
personnes qui vivent avec un diagnostic en santé mentale.Pour en savoir plus | Calendrier 
des activités au Québec

101 bonne raisons pour découvrir les Centres
communautaires pour aînées

Àl’occasion de la Semaine québécoise des centres communau-
taires pour aînés 2019 (29 septembre au 5 octobre), l’Association 
québécoise des Centres communautaires pour Aînés (AQCCA) 

invite à réfléchir sur les 101 bonnes raisons pour découvrir les Centres 
communautaires pour aînés : envie de se divertir, désir de s’impliquer, 
besoin de s’informer ou de recevoir des services. Quelle serait la vôtre 
ou celle de l’un de votre proche? Pour vous aider à y répondre, l’AQCCA 
invite les aînés-es et leurs proches à visiter le centre communautaire pour 
aînés le plus près de chez vous : consultez le répertoire

Aussi, le 1er octobre dernier, c’est sous le thème Vers une égalité des 
tranches d’âge que s’est soulignée la Journée internationale des per-
sonnes âgées. L’AQCCA a tenu à souligner le travail essentiel des Cen-
tres communautaires pour aînés, témoins privilégiés des parcours, ac-
tions et luttes des aînés-es qui ont, entre autres, contribué à réduire les 
inégalités sociales au cours des dernières décennies. Lire le communiqué

http://www.rrasmq.com
https://www.jaiunehistoire.com/
https://www.jaiunehistoire.com/participe-a-une-activite?view=calendar&month=10-2019
https://www.jaiunehistoire.com/participe-a-une-activite?view=calendar&month=10-2019
https://www.aqcca.org/
https://www.aqcca.org/index.php?option=com_content&view=section&layout=blog&id=6&Itemid=75
https://www.arrondissement.com/tout-get-communiques/pc1/u26474-octobre-journee-internationale-personnes-agees
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Les maisons d’hébergement de 2e étape: essentielles, 
mais encore largement sous-financées

Hébergement femmes Canada (HFC) a tout récemment rendu public Vers une vie libre de violen-
ce: Maisons d’hébergement de deuxième étape au Canada. Ce nouveau rapport illustre le travail 
important qu’effectuent les maisons d’hébergement de deuxième étape en aidant les femmes et 

leurs enfants à réaliser la transition vers des vies libres de violence. 

Au Canada, une femme est tuée tous les 2,5 jours, dont la moitié par un ex partenaire intime ou 
un partenaire actuel.

« Les maisons de deuxième étape dispensent aux femmes et à leurs 
enfants fuyant la violence des services qui peuvent sauver des vies», 
selon Gaëlle Fedida, membre du conseil d’administration d’HFC et co-
ordonnatrice provinciale de L’Alliance des maisons d’hébergement de 
2e étape pour femmes et enfants victimes de violence conjugale. « Au 
Québec, nous évaluons systématiquement le risque d’homicide post-

séparation à l’admission » (pour lire le communiqué)

Toutefois, les maisons de deuxième étape ne sont pas financées adéquate-
ment pour effectuer leur travail et sauver des vies. La vaste majorité (80%) ont 
indiqué que l’insuffisance du financement représentait pour elles un enjeu ma-
jeur. Pour lire l’intégralité du rapport

Voyez également sur les vignettes pour réseaux sociaux préparés par L’Alliance des maisons de 2e 
étape sur leur page Facebook

Semaine mondiale de l’allaitement maternelle
Automiser les parents, faciliter l’allaitement

Le thème 2019 de la Semaine mondiale de l’allaitement maternel (SMAM), qui a eu lieu du 1er 
au 7 octobre dernier, est « autonomiser les parents, faciliter l’allaitement ». À cette occasion, le 
Mouvement allaitement du Québec (MAQ) rappelle l’importance de mettre en place des environ-

nements favorables à l’allaitement dans toutes les sphères de notre société:

« C’est l’écart entre les recommandations et les nombreuses barrières ren-
contrées par les femmes et les personnes qui allaitent qui leur met de la 
pression », fait remarquer Marie-Ève Desforges, responsable aux affaires ex-
ternes du MAQ.

« Autonomiser les parents et faciliter l’allaitement est la meilleure avenue 
pour augmenter les taux d’allaitement sans mettre de pression sur les indivi-
dus, ce qui bénéficiera à l’ensemble de la société », affirme Mme Desforges.

Pour en savoir plus sur le sujet, voyez le communiqué de presse et le site 
Internet du MAQ

https://hebergementfemmes.ca
https://endvaw.ca/wp-content/uploads/2019/09/Vers-une-vie-libre-de-violence.pdf
https://endvaw.ca/wp-content/uploads/2019/09/Vers-une-vie-libre-de-violence.pdf
www.alliance2e.org
www.alliance2e.org
https://endvaw.ca/fr/archives/news/selon-un-nouveau-rapport-pancanadien-les-maisons-dhebergement-de-deuxieme-etape-pour-les-femmes-fuyant-la-violence-sont-sous-financees/
https://endvaw.ca/wp-content/uploads/2019/09/Vers-une-vie-libre-de-violence.pdf
https://www.facebook.com/pg/alliance2e.org/photos/?ref=page_internal
https://allaiterauquebec.org
https://allaiterauquebec.org/smam-2019-communique-de-presse/?
https://allaiterauquebec.org/smam-2019-communique-de-presse/?
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Pourquoi êtes-vous #PourDesRapportsEgalitaires?

Entre le 2 et le 31 octobre 2019, À coeur d’homme vous invite à expliquez pourquoi les rapports 
égalitaires vous tiennent à coeur et joignez le mouvement ! En ce mois d’octobre, mois des 
rapports égalitaires, vous êtes invité à participer à la campagne de sensibilisation « Parlons des 

rapports égalitaires » pour faire la promotion des rapports sains et sans violence entre les individus, 
quels que soit leur âge, leur identité de genre, leur orientation sexuelle, leur origine ou leur religion.

Voyez l’animation vidéo

Consultez le site Internet de la campagne pour participer

Avec le passage aux études post-secondai-
res et l’arrivée sur le marché du travail, les 
jeunes de 18 à 25 ans sont aux premières 

loges des impacts de la maladie mentale et peuvent 
eux aussi contribuer 
au rétablissement 
d’une personne 
atteinte. C’est le 
message lancé par 
le Réseau Avant 
de craquer​, dans le 
cadre de la Semaine 
de sensibilisa-
tion aux maladies 
mentale (du 6 au 12 
octobre).

Ces jeunes, où qu’ils en soient dans leur parcours 
de vie, peuvent faire une différence et aider sans 
filtre une personne atteinte, tout en préservant un 
équilibre face à la maladie mentale.

Visionnez et partagez le messa-
ge vidéo du porte-parole Jean-
Philippe Dion, et invitez les 
jeunes autour de vous à visiter 
le site internet Aidersansfiltre.
com, pour savoir comment faire 
une différence.

Les jeunes de 18 à 25 ans appelés à faire une différence 
face à la maladie mentale

https://www.acoeurdhomme.com
https://www.youtube.com/watch?v=mHxrGeUYwRk&feature=youtu.be
oeurdhomme.com/et-vous-pourquoi-etes-vous-pourdesrapportsegalitaires
https://www.avantdecraquer.com/
https://www.avantdecraquer.com/
https://www.youtube.com/watch?v=PYQC6pUAysQ
https://www.youtube.com/watch?v=PYQC6pUAysQ
https://www.youtube.com/watch?v=PYQC6pUAysQ
https://www.youtube.com/watch?v=PYQC6pUAysQ
https://www.youtube.com/watch?v=PYQC6pUAysQ
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Hommage à Chantale Daigle,
pionnière du droit à l’avortement

À l’occasion du trentième anniversaire de l’Arrêt Tremblay c. Daigle (1989) ayant réaffirmé le droit à 
l’avortement et l’autonomie des femmes, la Fédération du Québec pour le planning des naissan-
ces (FQPN) a tenu à célébrer les 30 ans de la victoire de Chantale Daigle. En effet, dans le 

cadre des élections fédérales et des discussions entourant la réouverture du débat sur le droit à 
l’avortement au Parlement, la FQPN et sa trentaine de groupes membres ont jugé pertinent de se 
réunir afin de souligner :

•	 Souligner la victoire historique de Chantale 
Daigle et se remémorer la bataille sociojuridique 
de l’époque;

•	 Réaffirmer le caractère inaliénable du droit à 
l’avortement;

•	 Dénoncer les stratégies mises de l’avant par cer-
tains individus, groupes et partis politiques dans 
le but (implicite ou explicite) de restreindre ou 
remettre en cause le droit à l’avortement.

Une excellente lettre ouverte a été publiée pour l’occasion. La FQPN nous invite également à lire ou 
relire le Manifeste des femmes & les discours de la manifestation du 27 juillet 1989 - disponibles ici (voir 
les liens au bas de la page). Un reportage sur TVA Nouvelles également, réalisé lors de la soirée soulig-
nant la victoire de Mme. Daigle.

Le travail invisible et la charge mentale, ça nous colle à 
la peau. Libérons-nous!

À l’occasion de la 17e Journée nationale des centres de femmes, L’R des centres de femmes du 
Québec (L’R) a dévoilé les résultats de son calculateur de travail invisible en ligne (lancé le 1er mai 
2019): « Avec les résultats obtenus grâce à son calculateur en ligne, L’R des centres de femmes 

du Québec, estime que les femmes effectuent 26,5 heures de travail invisible par semaine en moyenne! 
», nous dévoile Odile Boisclair, co-coordonnatrice de L’R. 

Depuis le 1er mai 2019, 4 995 femmes, 480 hommes et 14 personnes 
non binaires ont répondu au calculateur.

Le travail invisible et la charge mentale sont des obstacles ma-
jeurs à l’égalité des genres. La pauvreté des femmes est directe-
ment liée à la dévalorisation et l’invisibilisation des travaux et mé-
tiers traditionnellement féminins. Lire la suite

L’R a lancé un processus invitant les femmes à décider comment va 
se poursuivre l’histoire de cette lutte!

Voyez la vidéo retraçant le début de ce combat féministe: La p’tite 
histoire du travail invisible

https://www.fqpn.qc.ca
https://www.fqpn.qc.ca/actualites/chantale-daigle-la-victoire-dune-femme-pour-tout/
https://www.fqpn.qc.ca/actualites/chantale-daigle-la-victoire-dune-femme-pour-tout/
https://www.tvanouvelles.ca/2019/09/19/hommage-a-chantale-daigle-pionniere-du-droit-a-lavortement?
https://rcentres.qc.ca
https://rcentres.qc.ca/travail-invisible.html
https://rcentres.qc.ca/2019/10/01/le-travail-invisible-et-la-charge-mentale-ca-nous-colle-a-la-peau-liberons-nous/
https://rcentres.qc.ca/2019/10/01/la-petite-histoire-du-travail-invisible/
https://rcentres.qc.ca/2019/10/01/la-petite-histoire-du-travail-invisible/
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L e Gala des prix Leviers, une fabuleuse initiative du 
Regroupement des organismes communautaires 
autonomes jeunesse du Québec (ROCAJQ), est 

l’occasion de reconnaître la participation des jeunes 
aux parcours de vie différenciés à l’essor du Québec. 
Il a pour but de valoriser le cheminement personnel, le 
dépassement de soi et la contribution sociale de ces 
jeunes. À travers leurs parcours empreints de résilience 
et de persévérance, c’est aussi le travail accompli par 
les organismes communautaires jeunesse qui est mis en 
lumière.

Durant cette soirée, les jeunes lauréat·e·s reçoivent un prix Leviers et un certificat 
de l’Assemblée nationale des mains de leur député·e. Mis·es en nomination par 
un organisme membre du ROCAJQ, ces jeunes sont des personnes engagées, 
chacune à leur manière. Lors du Gala 2019 (ayant eu lieu le 1er octobre dernier), le 
Mouvement Jeunes et santé mentale (MJSM) s’est vu décerné le Prix “Coup 
de coeur” (voyez la vidéo de la super allocution des jeunes représentant-es du 
MJSM). Le MJSM est une initiative du Regroupement des auberges du cœur du 
Québec (RACQ), le Regroupement des ressources alternatives en santé mentale 
du Québec (RRASMQ) et l’Association des groupes d’intervention en défense 
des droits en santé mentale du Québec (AGIDD-SMQ), poursuit sur sa lancée. Il 
est porté par plusieurs jeunes, s’impliquant à divers niveaux. 

Pour en savoir plus sur le Gala des prix Leviers

Prix Leviers 2019
Parcours et résilience exceptionnels de jeunes engagés

Des regroupements pressent les partis fédéraux de 
faire mieux en matière de logement

Àl’occasion de la Journée mondiale de l’Habitat décrétée par 
l’ONU (5 octobre), le Front d’action populaire en réaména-
gement urbain (FRAPRU), la Fédération des locataires de 

HLM du Québec (FLHMLQ), le Réseau SOLIDARITÉ itinérance 
du Québec (RSIQ), le Regroupement des maisons pour femmes 
victimes de violence conjugale (RMFVVC) et la Fédération des 
maisons d’hébergement pour femmes (FMHF) ont fait le point 
en conférence de presse sur les entraves à l’avancement du 
droit au logement dans un contexte de pénurie de logements 
abordables, notamment de logements sociaux.Selon les cinq regroupements, qui viennent en aide à 
des gens mal-logés ou sans logis, l’actuelle pénurie de logements locatifs abordables qui sévit dans la 
plupart des grandes villes canadiennes aggrave sérieusement les problèmes de pauvreté, d’itinérance 
et de violences contre les femmes. Pour lire l’intégratlité de l’appel aux partis fédéraux

https://rocajq.org/prix-leviers/
https://rocajq.org
http://mouvementjeunessm.com/
https://www.facebook.com/mouvementjeunesetsantementale/videos/938966136456156/
https://www.facebook.com/mouvementjeunesetsantementale/videos/938966136456156/
www.aubergesducoeur.org
www.rrasmq.com
www.agidd.org
https://rocajq.org/prix-leviers/
http://www.frapru.qc.ca
flhlmq.com
https://rsiq.net
https://maisons-femmes.qc.ca
fede.qc.ca
http://www.frapru.qc.ca/jmh2019/
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Une belle reconnaissance de l’expertise des
Centres d’intervention en dépencance!

On est pas si différents
par Martin Lanteigne et Marco Calliari

Àl’occasion de la Journée Québécoise du Parrainage 
civique, la Journée P, qui a lieu chaque année le 25 
septembre, le Regroupement québécois du parrai-

nage civique (RQPC) et son porte-parole, Marco Calliari, ont 
lancé un nouveau clip musical, « On est pas si différents » 
(parole de Martin Lanteigne, un fillieul, et musique de Marco 
Calliari).

La chanson parle de l’intimidation subie en raison de la dif-
férence et explique qu’au fond nous sommes tous pareils 
avec des sentiments et ce besoin essentiel de pouvoir vivre 
avec ses différences et de bénéficier de bienveillance de la 
part des gens qui nous entourent.

Pour voir l’excellent clip musical

Près d’une année suite à la légalisation du 
cannabis, le ministre délégué à la Santé 
et aux Services sociaux, monsieur Lionel 

Carmant, a récemment annoncé un investisse-
ment de 7,5 M$ qui sera consacré à la préven-
tion des dépendances, afin de mieux soutenir 
les organismes communautaires dans leurs 
interventions auprès des jeunes en milieu scolai-
re. Il s’agit d’une belle reconnaissance de l’exper-
tise du réseau communautaire, de même qu’une 
opportunité remarquable pour les centres d’inter-
vention en dépendance et usage de substance.

C’est l’Association québécoise des centres 
d’intervention en dépendance (AQCID)  qui 
coordonnera le déploiement des initiatives 
d’intervention et des interventions concertées en 
prévention des dépendances et usage de sub-
stance en milieu scolaire. Bravo!

Sur le terrain, toutes les écoles secondaires pub-
liques et privées pourront avoir droit à la présence 
d’une personne intervenante, en raison de 18h/
semaine.

En savoir davantage sur le sujet
Le directeur général, Vincent Marcoux, et la coordonnatrice 
aux services de prévention et réduction des méfaits, Christi-
na Blier, de l’AQCID, entourant le ministre Carmantlors lors 
de l’annonce de l’initiative:

http://www.parrainmarraine.com/index.php/la-journee-p-pour-partager-et-celebrer-la-difference/
http://www.parrainmarraine.com/index.php/la-journee-p-pour-partager-et-celebrer-la-difference/
http://www.parrainmarraine.com
https://www.youtube.com/watch?v=NqEMJmnyfPI
https://aqcid.com/fr/
https://www.lesoleil.com/actualite/education/des-intervenants-en-dependance-dans-toutes-les-ecoles-secondaires-bcb31793a82992bbb1b9491cef93495e
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Pourquoi nous ne serons pas dans la rue
avec vous aujourd’hui

L es moblisations historiques du 27 septembre dernier ont fait couler beaucoup d’encre, mais un 
fait est demeuré bien trop passé sous silence : l’exclusion quasi-systématique des personnes en 
situation de handicap, et de leurs alliés-es, des luttes sociaux et environnementales :

“Nous ne ressentirons pas votre fébrilité et votre joie de vous retrouver en compagnie de milliers 
de personnes qui partagent votre désir de changement, l’excitation qui vient avec le sentiment 
de faire partie d’un mouvement plus grand que soi-même. Nous éprouverons plutôt des senti-
ments que nous connaissons bien : la colère et la déception. La déception de devoir, une fois de 
plus, se contenter d’un rôle de spectateur ou de spectatrice. La colère d’être excluEs d’une lutte 
qui nous concerne autant, sinon davantage.

Notre participation à cette mobilisation était 
compliquée dès le départ. Depuis l’annonce de la 
tenue de cette manifestation jusqu’à son départ 
aujourd’hui, une suite de décisions humaines et 
évitables ont fait en sorte qu’une grande partie 
de vos concitoyens et concitoyennes en situation 
de handicap ne seront pas à vos côtés dans la 
rue. Par choix ? Assurément pas.”

Pour lire la touchante et essentielle lettre ouverte 
signée par plus de 190 personnnes et groupes

Protection des enfants
Pour une approche globale de prévention et de

reconnaissance des ressources communautaires

C’est suite à la mort 
tragique d’une enfant 
de 7 ans, victime de 

violence, que le gouverne-
ment a décidé de mettre sur 
pied une commission spécia-
le sur les droits des enfants 
et la protection de la jeunes-
se. Si le Regroupement des 

organismes ESPACE du Québec (ROEQ) salue 
l’initiative du gouvernement et reconnait l’impor-
tance de réfléchir sur le système chargé de protéger 
nos enfants, il souhaite rappeler l’importance de ne 
pas oublier d’analyser la problématique d’un point 

de vue global : « Lorsque la Loi sur la protection 
de la jeunesse permet d’intervenir auprès d’un 
enfant ayant vécu de la violence, c’est que celui-ci 
en est déjà victime. Le rôle d’une communauté est 
de protéger les droits des enfants, afin que ceux-ci 
puissent être en sécurité en tout temps. Ce travail 
de protection passe tout d’abord par la préven-
tion et le maintien d’un filet social solide autour de 
nos enfants. » Patricia St-Hilaire, coordonnatrice 
au programme au Regroupement des organismes 
ESPACE du Québec.

Lire la suite de l’excellent communiqué du ROEQ

https://exaequo.net/medias/communiques/lettre-ouverte-27sept/
https://exaequo.net/medias/communiques/lettre-ouverte-27sept/
https://espacesansviolence.org
https://espacesansviolence.org/blog/pour-que-la-protection-des-enfants-passe-par-une-approche-globale-de-prevention-et-de-reconnaissance-des-ressources-communautaires/
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Du 19 au 27 septembre 2019, c’était la semaine des droits des usagers des services de santé et 
services sociaux. Mais pour faire reconnaître nos droits, il faut les connaître! La Fédération des 
Centres d’assistance et d’accompagnement aux plaites (FCAAP) a publié cet excellent guide en  

ligne des droits en santé, en 14 rubriques bien résumées!

Des infographies ont également été publiées (exemple ci-dessous), sur la page Facebook de la FCAAP

Droits des usagers en santé

Les personnes âgées mieux protégées contre les 
hausses de loyer abusives

Les personnes aînées bénéficient désormais de nouveaux services 
pour les aider à négocier ou à contester les baux qui les lient à des 
résidences privées, et le mandat a été confié aux Centres d’assis-

tance et d’accompagnement aux plaintes (CAAP)! L’objectif est de 
mieux protéger les résidents contre les augmentations de loyer 
abusives. Les aînés pourront désormais être accompagnés jusqu’à 
l’obtention d’un jugement de la Régie du logement, si nécessaire.

Au Québec, plus de 125 000 locataires en résidence privée doivent 
renégocier leur bail en fonction du coût de la vie et des services offerts par leur locateur. Il s’agit d’une 
négociation souvent stressante pour des personnes vulnérables:

“Les aînés qui vivent en résidence privée ont en moyenne 84 ans, explique Nathalie Dubois, 
directrice adjointe de la FCAAP Ces gens-là sont plus susceptibles d’être vulnérables sur le plan 
psychologique et financier.”

Lire la suite sur Radio-Canada | Pour plus d’information : fcaap.ca

http://fcaap.ca/
http://fcaap.ca/vos-droits/
http://fcaap.ca/vos-droits/
https://www.facebook.com/fcaap/
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Nouvelle identité pour le Regroupement 
des associations de personnes traumatisées
craniocérébrales du Québec

Le Regroupement des associations de personnes traumatisées craniocérébrales du Québec fête 
son 20e anniversaire. Pour l’occasion, un nouveau nom et une nouvelle identité visuelle ont été 
dévoilés:

La nouvelle adresse Internet : www.connexiontccqc.ca

À venir: Semaine québécoise du traumatismecra-
niocérébral
La Semaine québécoise du traumatisme craniocécébral 
aura lieu du 15 au 22 octobre, partout au Québec!

Pour en savoir plus

22e édition de la Semaine des Maisons de Jeunes
Des milieux fertiles à découvrir!

Du 14 au 20 octobre 2019, la Semaine des Maisons de Jeunes (SMDJ), sous le thème «Milieux 
fertiles à découvrir», mettra l’accent 
sur ce que les Maisons de Jeunes 

apportent à leur communauté, et comment 
elles grandissent et se cultivent à travers elle.

Durant 7 jours, près de 200 Maisons organi-
seront des activités à travers le Québec, afin 
d’aller à la rencontre de la population. La 
SMDJ est une initiative du Regroupement 
des Maisons de Jeunes du Québec (RMJQ).

Pour connaître la programmation complète, 
veuillez visiter le www.rmjq.org/semaine.

https://www.connexiontccqc.ca
https://www.connexiontccqc.ca/la-semaine-quebecoise-du-traumatisme-craniocerebral-revient/
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Curatelle pubique : une réforme porteuse d’espoir...

L’Association des groupes d’intervention en défense des droits 
en santé mentale du Québec (AGIDD-SMQ) suit de près le 
dossier de la très attendue réforme de la curatelle publique, 

enfin initiée avec le projet de Loi 18 et la commission parlemen-
taire sur le sujet (qui a débuté ses travaux le 17 septembre dernier). 
En plus d’un mémoire présenté à la Commission, l’AGIDD-SMQ 
a fait paraître une lettre ouverte, sous la plume de sa directrice 
générale, Doris Provencher:

Voilà qui nous amène aux assises du projet de loi qui sont, à nos yeux, la volonté de considérer 
les compétences de la personne avant ses difficultés, la préservation de son droit à la dignité et 
de son autonomie, le tout s’inscrivant dans une mouvance internationale visant un changement 
de pratiques radical des instances sociales, médicales et judiciaires à l’égard des personnes 
en situation de vulnérabilité. Ainsi, sans surprise, les personnes sous tutelle récupéreront leur 
droit de vote, et ce, tant aux niveaux scolaire, municipal, provincial que lors de la tenue d’un 
référendum (notez qu’elles le possédaient déjà au niveau fédéral). Ce changement montre aisé-
ment que le respect des droits et la sauvegarde de l’autonomie des personnes sont au cœur 
du projet de loi. Mais cette approche vertueuse aura à se frotter aux réalités plus subtiles de la 
pratique, comme le démontrent les 30 années d’expérience sur le terrain du mouvement com-

munautaire alternatif en santé mentale. 

Pour lire la suite de la lettre ouverte | Pour consulter le mémoire de l’AGIDD-SMQ

...Et une brique de moins dans le mur de l’exclusion!

Du côté de la Confédération des organismes de personnes handicapées du Québec (COPHAN), 
on reconnait également l’urgence de reformer en profondeur la curatelle, notamment pour lutter 
contre l’exclusion des personnes vivant avec un handicap. Mais la COPHAN et ses membres font 

preuve de prudence quant aux effets attendus de cette réforme:

(...) à travers les informations de nos membres, nous constatons que l’effet réel du projet de loi 
est trop faible. La COPHAN a tenu à mettre de l’avant plus particulièrement le fait que les nou-
velles tutelles modulées doivent être personnalisées et qu’un accompagnement est prioritaire 

pour les personnes sous régime de protection 
qui assument de nouveau certains droits. Ac-
tuellement, à la lecture du projet de loi, lors d’un 
jugement venant déterminer la tutelle, il pourrait 
potentiellement avoir un gain de droits pour les 
personnes. Il doit pourtant y avoir une meilleure 

mise en oeuvre de la Loi.

Pour lire le mémoire de la COPHAN 

Pour visionner sa présentation à la Commission

http://www.agidd.org
http://www.agidd.org/opinion-%e2%88%a3-sante-mentale-une-reforme-ambitieuse-et-porteuse-despoir-de-la-curatelle/
http://www.agidd.org/reforme-de-la-curatelle-lagidd-smq-depose-son-memoire-portant-sur-le-pl18/
http://www.assnat.qc.ca/fr/video-audio/archives-parlementaires/travaux-commissions/AudioVideo-82085.html
https://cophan.org/2019/09/deja-40-ans-pour-la-loi-assurant-lexercice-des-droits-des-personnes-handicapees-une-brique-de-moins-dans-le-mur-de-lexclusion-septembre-2019/
http://www.assnat.qc.ca/fr/video-audio/archives-parlementaires/travaux-commissions/AudioVideo-82085.html
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La campagne de sensibilisation « Je suis proche aidant » 
vise à permettre aux proches aidants de se reconnaître, 
de s’identifier plus facilement, et d’ainsi aller chercher 

du soutien et des services nécessaires. Elle est une initiative 
du Regroupement des aidantes et aidants naturels de Montréal 
(RAANM), membre du Regroupement des aidants naturels du 
Québec (RANQ).

La campagne propose un test en ligne, pour découvrir si vous êtes 
un-e proche aidant-e, ainsi que des  ressources et des vidéos-té-
moignages. Pour en savoir plus

Je suis proche aidant

À vos agendas
Voir grand: le forum de l’action
communautaire autonome

Le Réseau québécois de l’action communautaire autonome 
(RQ-ACA) nous prépare un rendez-vous à ne pas manquer 
pour tous les acteurs, actrices, partenaires et allié·e·s du 

communautaire québécois : Voir grand, le forume de l’action 
communautaire autonome.

Cela aurait lieu les 23-24-25 mars 2020, à Drummondville. À 
ne pas manquer!

Suite à l'annonce qui dévoilait Aphasie Québec - Le réseau comme récipien-
daire 2017 de la bourse « Ensemble aidons plus !», le réseau s’est vu confié le 
mandat de réaliser la toute première campagne nationale dans le but de 

faire connaitre l'aphasie et briser l'isolement des personnes aphasiques. 

Intitulée Mon deuxième premier mot, la campagne propose, entre autres, une sé-
rie de vidéos témoignages de personnes aphasiques, proches aidants ou per-
sonnes ayant été touchées par l'aphasie. Nous vous invitons à découvrir ou redé-
couvrir ces témoignages, dont celui de la porte-parole de la campagne, madame 
Chantal Machabée, journaliste sportive à RDS et amie proche d'une personne 
aphasique, Jacques Demers, ex-entraîneur du Canadien de Montréal

aphasiequebec.org | deuxiemepremiermot.org/temoignages | YouTube | Face-
book

La seconde édition de la campagne sera inaugurée en février 2020. À suivre ! 

Mon deuxième premier mot

http://raanm.net/
https://ranq.qc.ca
https://www.jesuisprocheaidant.com/suisjeprocheaidant
https://www.jesuisprocheaidant.com/
http://www.rq-aca.org/
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À surveiller : campagne La vie en rouge
« Par sa vapeur ou son seul attouchement, les vins nouveaux s’aigrissent, les semences deviennes 
stériles, les greffes des arbres meurent, et les fruits en tombent tout desséchés, les jeunes plantes 
en sont brûlées, la glace des miroirs se ternit à leur seul aspect, la pointe du fer est émoussée, la 
beauté de l’ivoire effacée, les abeilles en meurent, le cuivre et le fer s’enrouillent aussitôt, l’air en 
est infecté, et les chiens qui en goûtent enragent. (…) Même une minuscule créature comme la 
fourmi y est sensible et s’écarte des graines qui l’ont touchée. »

QUESTION: De quoi pouvait donc bien parler Pline l’Ancien (1er s. après J.C.) dans cet extrait?

RÉPONSE...  Des règles!

Deux mille ans plus tard, de très nombreuses croyan-
ces, inégalités et autres tabous persistent au sujet des 
menstruations. C’est pourquoi le Réseau québécois 

d’action pour la santé des femmes (RQASF) a élaboré sa 
Campagne Rouge #LaVieEnRouge!

Le but : démystifier les règles, lever les tabous, valoriser 
notre corps et pour cela recueillir une foule de témoignag-
es! Des membres sont déjà en train de la déployer sur le ter-
rain; et le RQASF travailler déjà à des représentations pour 
rendre les produits menstruels accessibles et gratuits. Enfin, 
un comité consultatif est actuellement en formation, notamment avec la Fédération du Québec pour le 
planning des naissances. Pour plus d’information : rqasf.qc.ca

À vos plumes!
Pétition pour le droit à une saine alimentation

La pétition pour le droit à une saine alimentation, lancée par le Regroupement des cuisines collec-
tives du Québec (RCCQ),  récolte encore des signatures ! Continuez de la faire circuler dans vos 
réseaux, pour atteindre bientôt les 6000 signatures: droitsainealimentation.org

rqasf.qc.ca
rqasf.qc.ca
http://www.rccq.org/
http://droitsainealimentation.org/
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Dans le cadre de la consultation publique sur le racisme et la discrimination systémique dans les 
compétences de la ville de Montréal, l’Officme de consultation publique de Montréal a mis en 
ligue trousse d’activité contribu-

tive citoyenne. La trousse comprend tout 
ce qu’il faut pour organiser une activité 
d’animation et de discussion sur le racisme 
et la discrimination systémique, en petit 
groupe de 2 à 10 personnes.

Pour y accéder gratuitement

Outil d’éducation populaire sur le racisme
et la discriminationa systémiques

L’environnement et l’urgence climatique :
des enjeux de droits humains

Aux lendemains des mobilisations records du 27 septembre dernier, l’urgence d’agir demeure 
pleine et entière, face à l’inertie des gouvernements. Les changements climatiques affectent 
de nombreux droits, dont les droits à la vie, à la santé, au logement, au travail et à des moyens 

de subsistance. Qui plus est, la crise climatique touche de manière disproportionnée les personnes 
les plus vulnérables, pauvres et marginalisées, qui en subissent les impacts de plein fouet. Quant aux 
citoyen-ne-s qui cherchent à renverser cette tendance, ils voient leurs droits civils et politiques de plus 
en plus bafoués.

Fascicule et document de réflexion de la Ligue des Droits et Libertés
Face à ce constat, la Ligue des droits et libertés (LDL), propose un fascicule qui vise à 
apporter un éclairage sur les principaux liens entre les enjeux environnementaux et les 
droits humains, ainsi qu’un document d’analyse plus poussée.

•	 Fascicule “L’environnement, un enjeu de droits humains” (version électronique et 
papier disponibles)

•	 “Changement climatiques, transition et droits humains. Quelques questions et 
pistes de réflexion”

Vidéos et appel à l’action d’Amnistie internationale
Amnistie internationale mobilise ses énergies pour soutenir les mobilisations des jeunes et de tous les 
efforts visant à assurer un futur juste, égalitaire et en paix, où chaque personne pourra se prévaloir de 
ses droits dans un environnement sain.

Voyez le dossier d’Amnistie (incluant de courtes vidéos de sensibilisa-
tion sur l’environnement et les droits) | Pour signer la pétition

http://rds.ocpm.qc.ca/trousse
https://liguedesdroits.ca
https://liguedesdroits.ca/lenvironnement-un-enjeu-de-droits-humains-2/
https://liguedesdroits.ca/wp-content/fichiers/transition_droits_humains_final_20161201.pdf
https://liguedesdroits.ca/wp-content/fichiers/transition_droits_humains_final_20161201.pdf
https://amnistie.ca
https://amnistie.ca/campagnes/2019/pour-futur-planete-urgence-climatique-droits-humains
https://agir.amnistie.ca/page/47690/petition/1?ea.tracking.id=Lien_page_aministie-ca


MémoLe

de la Table

 

Mémo •  Automne 2019          [25] 

Participants-es recherchés-es:
Des SAVOIRS sur l’inclusion et l’exclusion 

des personnes LGBTQ

M algré les avancées au cours des dernières décennies, les person-
nes LGBTQ (lesbiennes, gaies, bisexuelles, trans et queer) 
demeurent confrontées à des expériences de dévalorisation, 

de dénégation et d’infériorisation qui les privent de leurs pleins droits 
dans plusieurs sphères de leur vie. C’est pourquoi une équipe de l’UQAM 
a lancé le projet de recherche Savoirs sur l’inclusion et l’exclusion des 
personnes LGBTQ (SAVIE-LGBTQ) (2016-2023) visant à documenter cette 
réalité et à proposer des pistes de solution.

Participants-es LBGTQ recherchés-es!

Il y a deux façons de participer : en remplissant l’enquête en ligne et en participant aux entrevues indi-
viduelles. Merci de faire circuler largement ce projet dans vos réseaux! 

Comment participer | vidéo de présentation de l’enquête | page Facebook

Recours judiciaire pour les demandeurs d’asile

Un recours juridique a été déposé en mai 
dernier par Me Sibel Ataogul et Me Guillau-
me Grenier, visant à faire annuler l’article 

3 du Règlement sur la contribution réduite qui 
empêchent les demandeurs d’asile d’avoir accès 
aux garderies subventionnées. Cette démarche 

est soutenue par un regroupement d’organismes, 
- dont la Table, de citoyens et de demandeurs 
d’asiles dont plus de 12 000 personnes signataires 
d’une pétition en faveur de l’accès des demandeurs 
d’asile aux garderies subventionnées.

Pour en savoir plus

Déclaration commune sur le 15$/heure
Une infolettre est née!

Voici la première édition de l’infolettre destinée aux 
groupes signataires de la Déclaration commune pour le 
salaire minimum à 15 $ de l’heure : cliquez ici pour la lire 

dans votre navigateur

À date, 211 groupes répartis à travers treize régions du Qué-
bec ont signé la Déclaration, et cette infolettre se veut un 
moyen de contribuer aux échanges entre eux.

Pour en savoir plus sur la Déclaration et devenir signataire

https://savie-lgbtq.uqam.ca/
https://savie-lgbtq.uqam.ca/
https://www.facebook.com/SavieLGBTQ/videos/503590130211964/
https://www.facebook.com/SavieLGBTQ/
http://tcri.qc.ca/nouvelles/377-communiqu%C3%A9-demandeurs-d%E2%80%99asile-exclus-du-droit-d%E2%80%99acc%C3%A8s-aux-garderies-subventionn%C3%A9es-recours-judiciaire-intent%C3%A9
https://www.declarationcommune.info/
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40 ans au front: histoire des luttes du FRAPRU

Le Front d’action populaire en réaménagement urbain (FRAPRU) soulignait ces 40 ans d’histoire, 
cette année : « Quarante ans de dénonciations du mal-logement qui sévit dans plusieurs coins 
du Québec; 40 ans d’inaction des gouvernements; 

40 ans de résistance pour que le droit au logement soit 
reconnu et mis en œuvre; 40 ans de lutte pour gagner 
des logements sociaux à l’arrachée, afin que tous et 
toutes puissent vivre dans la dignité et en sécurité. »

Pour souligner cet anniversaire, un très intéressant doc-
umentaire sur le mouvement a été lancé, fait d’images 
d’archives et de témoignages. Pour visionner le docu-
mentaire (25 min.)

Et comme les luttes doivent se poursuivre, visitez le 
site Internet du FRAPRU pour voir toutes les interventions sur la défense du droit au logement, les crises 
du logement, les investissements dans les logements sociaux, etc.

12 travaux pour que cesse l’injustice fiscale

Le Collectif Échec aux paradis fiscaux a lancé sa 
campagne 2019 sur le thème 12 travaux pour que 
cesse l’injustice fiscale. L’objectif est de convaincre 

les partis politiques fédéraux d’adopter les revendications 
proposées par le Collectif, en vue des actuelles élections 
fédérales.

Découvrez les 12 solutions pour mettre à l’injustice fiscale

[R]assemblons, un Québec riche de tout son monde

RASSEMBLONS un Québec riche de tout son 
monde est une démarche du Collectif pour 
un Québec sans pauvreté qui vise à ramener 

l’enjeu de la lutte contre la 
pauvreté et l’exclusion sociale 
parmi les priorités politiques 
et sociales québécoises.

L’initiative prévoit une consul-
tation nationale (2019-2020), 
suivie d’une vaste réflexion 
stratégique et d’une cam-
pagne de mobilisation (2020-
2021), le tout menant à un rendez-vous national 
sur la colline Parlementaire au printemps 2021.

Le Collectif veut profiter de son 20e anniversaire 
pour mettre à jour son discours et ses pratiques 
et, éventuellement, revisiter ses revendications. 

R]ASSEMBLONS s’adresse 
aux membres du Collectif, 
à ses groupes alliés et à 
tout groupe s’intéressant – 
même indirectement – aux 
enjeux de la lutte contre la 
pauvreté et l’exclusion so-
ciale.

Pour en savoir plus

http://www.frapru.qc.ca/
https://www.youtube.com/watch?v=CjkMztWr3io&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CjkMztWr3io&feature=youtu.be
http://www.frapru.qc.ca/
http://www.frapru.qc.ca/
http://www.echecparadisfiscaux.ca
http://www.echecparadisfiscaux.ca/le-collectif-echec-aux-paradis-fiscaux-lance-sa-campagne-2019-en-vue-des-prochaines-elections-federales/
http://www.echecparadisfiscaux.ca/le-collectif-echec-aux-paradis-fiscaux-lance-sa-campagne-2019-en-vue-des-prochaines-elections-federales/
http://www.echecparadisfiscaux.ca/solutions/
http://www.pauvrete.qc.ca/
http://www.pauvrete.qc.ca/
http://rassemblons.ca/fr
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Des femmes enceintes et des enfants de familles mi-
grantes privées de soins de santé

Uun dossier suivi de 
près par la Table 
et plusieurs de 

ses membres : bien que 
le Québec dispose d’un 
système public universel 
de services de soins de 
santé, certains enfants n’y 
ont pas accès, notamment 
en raison de leur statut 

d’immigration ou de celui de leurs parents.

L’Observatoire des touts-petits a récemment pu-
bié un dossier très documenté sur l’enjeu, incluant 
un rapport complet, une brochure pour les profes-
sionnels-les de la santé, des outils de communi-
cation et des vidéos percurtants  - n’hésitez-pas à 
les partager, pour sensibiliser dans vos réseaux et 
milieux.

Rapport, vidéos et matériel disponible ici

Recueil de textes : Racisme, exclusion et pluralisme

Nous avons grandement besoin de mieux comprendre le racisme qui mine 
les règles de la cohabitation citoyenne. Il nous faut aussi le dénoncer et 
documenter ses effets sur la vie des personnes qui en sont la cible, tout 

comme il faut souligner le manque criant d’outils politiques et légaux pour le 
contrer. L’objectif de cette publication est de partager un travail de réflexion et 
d’analyse critique sur les enjeux du pluralisme qui est le fruit d’un engagement et 
d’une solidarité avec les personnes concernées.

Pour commander la publication

Dépossession 2 : les institutions publiques

L’Institut de recherche et d’informatins socioéconomique (IRIS) vient tout juste de lancer le deuxiè-
me tome de Dépossession: une histoire économique du Québec. Tandis que le premier volet de 
la série s’est attardé à retracer l’histoire de l’exploitation des ressources naturelles de la province, 

cette suite s’interroge sur la trajectoire des institutions publiques qui façonnent notre vie collective. 
Le premier chapitre est consacré au réseau de la santé et des services sociaux : 

“Malgré certaines tentatives de mise en place d’un réseau socio-sanitaire de 
nature communautaire (dont les CLSC sont le meilleur exemple), le réseau 
de la santé et des services sociaux québécois s’est bâti en grande partie sur 
l’exclusion de la population de ses organes de décision et de planification. Le 
tout, sans surprise, au nom de l’efficacité présumée de la centralisation bu-
reaucratique et du rôle pivot laissé au corps médical“

Pour en savoir plus sur l’ouvrage et lire le billet de présentation

https://tout-petits.org/publications/dossiers/acces-soins-de-sante-migrants/
http://cjf.qc.ca/commande-racisme-exclusion-et-pluralisme/
https://iris-recherche.qc.ca/
https://iris-recherche.qc.ca/blogue/maitre-chez-nous-pas-vraiment?
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Rapport annuel de la Protectrice du citoyen
Des services publics aux exigences trop complexes

La protectrice du citoyen, Marie Rinfret, a déposé aujourd’hui à l’Assem-
blée nationale l’édition 2018-2019 du rapport annuel de l’institution. Elle 
y présente ses constats - qui sont, le moins qu’on puisse dire, conster-

nants - concernant la qualité et l’intégrité des services publics québécois :

« Je suis particulièrement préoccupée par l’accès aux services publics 
pour les personnes plus vulnérables en raison de leur santé, de leur 
âge, de leur condition sociale et économique ou de leur isolement. 
Lorsque les règles d’accès sont trop lourdes, elles les privent des services dont elles ont besoin 
et auxquels elles ont droit », a indiqué Marie Rinfret.

Le Rapport met douloureusement en lumière comment se sont les plus vulnérables de notre société 
qui ont le moins d’accès à des services publics et des programmes sociaux de qualité. Pour consulter 
le contenu du rapport. Voyez également l’édirorial de Robert Dutrisac : Les plus vulnérables écopent

Appel de propositions 
Programme ENGAGEMENT en sciences participatives

Les Fonds de recherche du Québec (FRQ) et le scientifique en chef lancent le programme pilote 
ENGAGEMENT, qui permettra à des personnes n’exerçant aucune activité professionnelle en 
recherche scientifique, mais qui sont reconnues pour le savoir expérientiel qu’elles possèdent, de 

participer activement et significativement dans un projet 
de recherche. Cette initiative vise notamment l’objectif de 
soutenir la production de connaissances scientifiques avec 
la participation active de citoyennes et de citoyens.

Pour en savoir plus

La traditionnelle campagne Écrire, ça libère d’Amnistie internationale sera lancée le 28 octobre 
prochain. Cette année, ce sont dix jeunes à soutenir et à libérer, à travers le monde, et qui 
auront besoin de nos messages de solidarité. Il y aura notamment les jeunes 

de la communautés anishinaabe de Grassy Narrows (Canada), qui militent pour 
forcer le gouvernement à prendre des mesures concrètes face à l’empoisonnement 
au mercure que subit la communauté; et Marinel une jeune militante sur la crise 
climatique, touchée par les conséquences meurtrières du typhon Yolanda (Philip-
pines).

Comme l’an passé, la Table tiendra un marathon d’écriture, et invite tous ses mem-
bres et alliés à faire de même, car c’est une activité simple, fort agréable et très 
porteuse de solidarité. Pour plus d’information,  contactez Andréanne Pâquet : mo-
bilisation@amnistie.ca

Dix jeunes militants et militantes à soutenir

https://rapportannuel.protecteurducitoyen.qc.ca/
https://rapportannuel.protecteurducitoyen.qc.ca/
https://www.ledevoir.com/opinion/editoriaux/563714/rapport-de-la-protectrice-du-citoyen-les-plus-vulnerables-ecopent
http://www.frqnt.gouv.qc.ca/espace-presse/nouvelles-et-communiques/nouvelle/appel-de-propositions-engagement-un-programme-novateur-en-sciences-participatives-xwr07f1e1562870486751
cartes.amnistie.ca/
https://agir.amnistie.ca/page/49639/petition/1?ea.tracking.id=en_vedette_grassy_narrows
https://agir.amnistie.ca/page/49639/petition/1?ea.tracking.id=en_vedette_grassy_narrows
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Encore plus de publications !
Fiscalité des aînés : sortir du tout au crédit d’impôt
Dans cette étude, l’IRIS montre que le gouvernement québécois a trop fréquemment recours aux crédits 
d’impôt, un outil fiscal qui s’avère souvent inadéquat pour répondre aux enjeux de société et réalités 
vécus par les aînés-es. L’étude démontre, chiffres et faits à l’appui, comment ces 
crédits d’impôts s’avèrent, le plus souvent, improvisés, insuffisants et inacces-
sibles. 

Pour consulter la publication

Droits et citoyenneté des aîné-e-s, Revue Droits et libertés
Dans ce dossier dédié aux droits des aîné-e-s et à leurs revendications, la Ligue 
des droits et libertés aborde leurs droits dans une perspective d’interdépendance 
des droits, selon laquelle la réalisation d’un droit est intimement liée à celle des 
autres droits. Les droits servent ainsi de bouclier contre l’exclusion et la discrimi-
nation fondées sur l’âgisme.« Services publics ou fortunes privées? »

Pour consulter ce numéro et lire les articles

Des élections à réinventer, un pouvoir à partager, de Mercédez Roberge
Alors que se poursuivent les efforts, au Québec comme au Canada, visant à rem-
placer le système majoritaire uninominal à un tour, Mercédez Roberge propose 
dans cet essai une analyse détaillée des raisons de s’en départir et des choix 
à faire sans plus tarder. Accordant autant d’importance au respect proportion-
nel des idées politiques qu’au respect de la composition de la société, l’ouvrage 
dresse un portrait des systèmes en place à travers le monde, et de leurs effets

Fourmillant de données pour qui souhaite réinventer les élections, ce livre présen-
te aussi des propositions répondant aux objectifs démocratiques. Il constitue de 
plus un outil de référence permettant aux citoyennes et aux citoyens, ainsi qu’à 
leurs organisations, d’apprivoiser les bases de la représentation et du partage du 
pouvoir et de contribuer à l’obtention d’un système électoral porteur d’espoir. 
Avec une préface de Paul Cliche. Pour en savoir plus

Mythes et réalités sur le droit de manifester

Avec l’importante mobilisation sur l’urgence climatique partout au 
Québec et dans le monde, la Ligue des droits et libertés (LDL) 
nous rappelle que le gouvernement du Québec, les autorités 

municipales et les forces policières ont l’obligation de garantir le droit 
de manifester des Québécois-e-s! En effet, le droit de manifester fait 
partie de la liberté d’expression et est garanti par les chartes.

Pour en savoir plus sur ces obligations, la Ligue nous propose le dépli-
ant Les sept mythes et réalités sur le droit de manifester. Des vignettes à 
partager sur les réseaux sociaux sont également disponibles sur la page 
Facebook de la LDL.

https://iris-recherche.qc.ca/publications/Fiscalite-65etplus?utm_source=Partenaires+de+l%27IRIS&utm_campaign=b32e173e8e-EMAIL_CAMPAIGN_2018_11_13_10_30_COPY_01&utm_medium=email&utm_term=0_308f53b983-b32e173e8e-117313541
https://liguedesdroits.ca
https://liguedesdroits.ca
https://liguedesdroits.ca/droits-et-citoyennete-des-aine-e-s/
https://www.mercedezroberge.ca/
https://liguedesdroits.ca/
https://liguedesdroits.ca/wp-content/fichiers/tracts_mythes_droit_manifester.pdf
https://www.facebook.com/LigueDesDroitsEtLibertes/photos/a.461858803898203/2536702599747136/?type=3&theater
https://www.facebook.com/LigueDesDroitsEtLibertes/photos/a.461858803898203/2536702599747136/?type=3&theater

