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En 2026 la Table set constituée de 47 regroupements provinciaux d'organismes
communautaires et bénévoles actifs à la grandeur du Québec. Ceux-ci abordent la
santé et les services sociaux sous différentes perspectives : femmes, jeunes,
hébergement, famille, personnes handicapées, communautés ethnoculturelles,
sécurité alimentaire, santé mentale, violence, périnatalité, toxicomanie, etc. À travers
ses membres, la Table rejoint plus de 3 000 groupes communautaires de base de
toutes les régions.  

Lancée en 2017, la campagne CA$$$H est la seule
campagne qui sʼadresse directement au ministère de la
Santé et des Services sociaux pour revendiquer des
améliorations au Programme de soutien aux organismes
communautaires. Coordonnée par la TRPOCB, elle invite
tous les organismes communautaires autonomes du 

La Table des regroupements provinciaux dʼorganismes communautaires et
bénévoles réunit des regroupements depuis le milieu des années 1980 et est
incorporée depuis 1995. Elle tire son origine des débats et des discussions qui ont
entouré la réforme du système de santé et des services sociaux, la Commission
Rochon.
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Présentation de la Table des regroupements provinciaux dʼorganismes
communautaires et bénévoles et de la campagne CA$$$H

domaine de la santé et des services sociaux (OCASSS) et toutes les personnes qui
sʼy  impliquent à revendiquer une réponse adéquate aux besoins des organismes,
afin quʼils soient à leur tour en mesure de répondre à leurs communautés. Dans cet
album se trouvent les premières affichettes que les OCASSS ont créées à lʼhiver
2026 dans le cadre de lʼaction



LES REVENDICATIONS DE LA CAMPAGNE
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Réaliser
 pleinement sa

 mission globale,
 ça veut dire être

 en mesure ...

De soutenir et dʼencourager 
la vie associative et démocratique. 

Dʼassurer la stabilité 
dans lʼéquipe   

de travail. 

De faciliter la participation 
des membres, par exemple en

remboursant les coûts de transport
ou autres.

Dʼembaucher lʼéquipe nécessaire
pour réaliser pleinement la mission

que les membres ont donnée à
lʼorganisme.

De couvrir lʼensemble
des frais de fonctionnement

“normauxˮ (loyer, assurances,
matériel informatique, etc.).

De travailler en   
concertation. 

De réaliser les activités
projetées par le plan
dʼaction adopté par 

les membres. 

Dʼoffrir des conditions 
   de travail cohérentes

avec les valeurs portées
par le groupe. 

Pour que les organismes communautaires autonomes comptent 
sur des ressources financières optimales pour leurs missions globales.



LES REVENDICATIONS DE LA CAMPAGNE

Lʼindexation des subventions pour la mission globale selon
Lʼindice des coûts de fonctionnement du communautaire (ICFC) 

Pour assurer la pérennité des organismes 
et le maintien de leurs ressources financières :
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LʼICFC a été créé grâce à un partenariat avec le

Parce quʼen moyenne les 2/3 des dépenses
dʼun organisme dʼACA est allouée aux
ressources humaines ;

les 2/3 de lʼIndice des coûts de
fonctionnement du communautaire
sʼappuient sur la rémunération
hebdomadaire moyenne (RHM). 

Parce que lʼautre tiers des coûts assumés par
les OCASSS sont variés et comprennent des
catégories de dépenses considérées dans
lʼIPC ;

lʼautre tiers de lʼIndice des coûts de
fonctionnement du communautaire
sʼappuie sur lʼIndice des prix à la
consommation.

L̓ Indice des coûts de fonctionnement
du communautaire :

Autres frais 
de fonctionnement 

Pour lʼICFC 2026 : 
lʼIndice des Prix

à la Consommation
(IPC) 2025 :

 2,3%

Ressources humaines 
(2/3 du budget 
dʼun OCASSS)

Pour lʼICFC 2026 : 
la Rémunération
hebdomadaire 

moyenne (RHM) 2025 :
4,8%



LʼICFC a été créé grâce à un
partenariat avec le

 4%

MSSS
2,1%*

ICFC*Ministère des Finances,  25 novembre 2025, 
Le point sur la situation économique et financière du Québec. p C.25

LES REVENDICATIONS DE LA CAMPAGNE

Lʼindexation des subventions pour la mission globale selon
Lʼindice des coûts de fonctionnement du communautaire (ICFC) 

Pour 2026: 
Le MSSS ne fait pas le poids !

Les OCASSS ne sont pas des ménages, mais bien des employeurs.
Lʼutilisation seule de lʼindice des prix à la consommation (IPC) pour indexer lʼenveloppe

annuelle du PSOC pour la mission globale, conséquemment les subventions
pour les missions globales des groupes, les appauvrit  
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LES REVENDICATIONS DE LA CAMPAGNE

Appliquer les seuils planchers communs et adaptés aux OCASSS pour
leur fournir les ressources optimales,

ça signifie :

Des conditions de travail qui favorisent la stabilité des équipes

Des équipes assez nombreuses pour réaliser ce que les membres demandent

Pour faire face à la hausse des demandes, 83 % des organismes expriment des besoins urgents
dʼembauches supplémentaires. Le travail des OCASSS nécessite des liens de confiances qui

demandent du temps. Ce temps, les OCASSS ne lʼont pas : 91% des organismes dʼACA ont indiqué
avoir des difficultés sur le plan de la charge de travail au sein de leur équipe de travail. Ils ont aussi

exprimé avoir besoin de 3 personnes de plus en moyenne,
 totalisant plus de 9 000 emplois en santé et services sociaux (Observatoire de lʼACA, 2022).

Le salaire horaire moyen dʼun emploi à temps plein dans le communautaire se situe autour de
25$ / heure et les avantages sociaux sont rares, ce qui place les personnes à lʼemploi en

situation de précarité. En résulte un taux de roulement près du triple de la moyenne des autres
secteurs dʼemplois. (CSMO-ÉSAC, 2022). Pour contrer cette tendance et parce que le travail

des OCASSS nécessite des liens de confiance qui demandent du temps à bâtir, il importe que
les organismes soient en mesure dʼoffrir des conditions de travail qui favorisent la rétention du

personnel.

Des fonds pour réaliser les activités voulues, comme voulues
et au moment voulu par les membres

Les organismes accordent environ 2/3 de leurs dépenses aux ressources humaines
et 1/3 aux autres frais de fonctionnement. Lʼensemble de ces coûts doit être couvert  par la

subvention à la mission globale.
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Seuils planchers CA$$$H pour 2026-2027, par typologie

Illustrations en
postes

équivalents temps
plein 
(ETP)

Aide et entraide 
569 210 $ 4 postes

Promotion, sensibilisation et défense des droits 

Regroupements et autres organismes régionaux 711 513 $ 5 postes

Milieux de vie et de soutien dans la communauté 

853 816 $ 6 postes
Regroupements et autres organismes provinciaux

Groupes 24/7 de tous types, mais sans hébergement 1 423 027 $ 10 postes

Hébergement temporaire de moyen terme 
( intervention réduite durant la nuit )

(base de 9 unités; 1 unité comptant en moyenne 3 lits)
1 039 890 $

9 postes + 1 ETP par
unité

à partir de la 10e

Hébergement temporaire d’urgence 24/7 (base de 9 lits) 

1 733 150 $

15 postes + 1 ETP
pour chaque tranche
de 2 lits à partir du

10e

Hébergement temporaire sur une base quotidienne 
de type refuge

 (ouvert durant 12h à 16h / jour - base de 20 lits) 

15 postes + 1 ETP
pour chaque tranche
de 4 lits à partir du

21e

LES SEUILS PLANCHERS DE LA CAMPAGNE



Pour appliquer les seuils planchers communs de la campagne CA$$$H
afin de financer adéquatement et équitablement les OCASSS :

Rehausser lʼenveloppe annuelle 
du PSOC pour la mission globale de 1,7G$

Pour atteindre une enveloppe totale de 2,5G$
au bénéfice de 3050 OCASSS
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LES REVENDICATIONS DE LA CAMPAGNE



 Révision des paliers dʼimpôt sur le revenu : 3,3 G$

 Nouvel impôt sur lʼactif net du 1 % le plus riche de la population : 6,5 G$

 Abolition lʼinclusion partielle du gain en capital : 2,35 G$

 Ménage dans les mesures fiscales pour les entreprises : 2,16 G$

 Rétablissement de la taxe sur le capital des entreprises financières : 2,88 G$

 Lutte contre les paradis fiscaux : 3 G$

Webinaire d’information
 et de mobilisation

Pour plus de détail :
le webinaire Ça suffit, le
saccage du filet social !
Organisé par le Réseau

québécois de l’action
communautaire

autonome.

Résumé des mesures fiscales alternatives proposées 
par la coalition Main rouge

Total des nouveaux revenus fiscaux générés : 20,19 G$

Financer adéquatement les organismes
communautaires autonomes, les programmes
sociaux et les services publics, c’est possible !
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Organismes
dʼaide et entraide!

Subvention moyenne par région pour les organismes d'aide et entraide en 20242025
Les données du Nunavik sont manquantes
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119 388 $

163 509 $

233 141 $

165 674 $
170 763 $

165 665 $

MSSS 20242025

Selon le cadre normatif du PSOC : 
Ces organismes réalisent des activités dʼaccueil, dʼentraide mutuelle, dʼécoute et de dépannage. 

Lʼaide fournie peut être matérielle, technique ou psychosociale.

Cette typologie représente 777 organismes, ce qui représente 26% des groupes.

La subvention moyenne en 2024-2025 pour les organismes de cette typologie était de  170 944 $.
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Organismes dʼaide et entraide18
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Organismes dʼaide et entraide24



2026-2027

Organismes dʼaide et entraide 25



Organismes dʼaide et entraide26

2026-2027



2026-2027

Organismes dʼaide et entraide 27





Milieux de vie 
et de soutien 

dans la communauté!
Selon le cadre normatif du PSOC : 

Un milieu de vie se définit comme un lieu dʼappartenance et de transition, un réseau dʼentraide et dʼaction.
(...) Ce sont des organismes au service dʼune communauté ciblée qui ne rejoignent pas uniquement des

personnes en difficulté, mais également des groupes de personnes ayant
des caractéristiques communes.

Cette typologie définit 1 679 organismes, ce qui représente 55 % des groupes.

La subvention moyenne en 2024-2025 pour les organismes de cette typologie était de 262 911$.

Subvention moyenne par région pour les milieux de vie et de soutien dans la communauté en 20242025
Les données du Nunavik sont manquantes
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MSSS 20242025
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Subvention moyenne par région pour les organismes de sensibilisation, de promotion et de défense des droits en 20242025
Les données du Nunavik sont manquantes. La typologie n'est pas utilisée dans toutes les régions
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MSSS 20242025

Organismes 
de sensibilisation, 
de promotion et 

de défense des droits!
Selon le cadre normatif du PSOC : 

Ces organismes offrent des activités de soutien aux personnes dans leur démarche pour faire reconnaître
ou valoir leurs droits. Ils exercent également des activités promotionnelles ainsi que des activités de

sensibilisation et de défense des droits et des intérêts pour les personnes visées par lʼorganisme

Cette typologie définit 61 organismes, ce qui représente 2 % des groupes.

La subvention moyenne en 2024-2025 pour les organismes de cette typologie était de 189 212 $
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!Organismes dʼhébergement
temporaire dʼurgence,

 de moyen terme
ou de type refuge

Selon le cadre normatif du PSOC : 
Lʼobjectif dʼun organisme communautaire dʼhébergement temporaire est dʼoffrir à la personne hébergée un
cadre de vie adéquat, répondant à ses besoins, à ses motivations; un soutien dans les démarches quʼelle a

choisi de faire pour améliorer sa situation personnelle et sociale ; ainsi quʼun environnement et une intervention
souples et adaptés à ses besoins particuliers. Les personnes qui interviennent sont sur place ou disponibles

vingt-quatre heures par jour et sept jours par semaine.

Cette typologie définit 325 organismes, ce qui représente 11 % des groupes.

La subvention moyenne en 2024-2025 pour les organismes de cette typologie était de 858 127 $ .

Subvention moyenne par région pour les organismes d'hébergement temporaire d'urgence, de moyen terme ou de type refuge en 2024
2025
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Regroupements
régionaux !

Selon le cadre normatif du PSOC : 
Ces organismes sont chargés de représenter leurs membres auprès de lʼétablissement, de les défendre et de
promouvoir les intérêts des populations quʼils servent, dʼen assurer la reconnaissance auprès de la population

en général et de les soutenir par des activités dʼinformation, de formation, de recherche et dʼanimation. Le
champ dʼintervention du regroupement intersectoriel est général et celui du regroupement sectoriel sʼapplique

dans un secteur déterminé.

Cette typologie définit 34 organismes, ce qui représente  1% des groupes.

La subvention moyenne en 2024-2025 pour les organismes de cette typologie était de 167 143 $ .

Subvention moyenne par région pour les regroupements régionaux en 20242025
Les données du Nunavik sont manquantes
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!Regroupements
 nationaux

dʼorganismes

Selon le cadre normatif du PSOC : 

Les regroupements nationaux soutiennent leurs membres dans leurs besoins liés à la vie
associative, à l’information et à la formation. Ils sont également des lieux d’expertise liés à leurs

champs d’intervention particuliers; ils contribuent de ce fait, de façon importante, au renouvellement
des pratiques sociales et à l’évolution des mentalités. Les regroupements nationaux exercent

également des représentations auprès des divers paliers de gouvernement sur les politiques qui
touchent leurs membres ou encore en vue de promouvoir l’action communautaire. 

Ces organismes s’occupent, pour l’ensemble du Québec, de la promotion du développement social,
de l’amélioration des conditions de vie, de la prévention, de la promotion de la santé et de la

défense des droits.

Cette typologie définit 58 organismes, ce qui représente 2 % des groupes.

La subvention moyenne en 2024-2025 pour les organismes de cette typologie était
 de 230 512 $

95



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes96



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes 97



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes98



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes 99



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes100



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes 101



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes102



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes 103



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes104



2026-2027

Regroupements nationaux dʼorganismes 105



Création : Pour le conseil d’administration de la Table des regroupements provinciaux d’organismes
communautaires et bénévoles : Jacinthe Messier, responsable de la mobilisation et des
communications.






